ZARZADZENIE Nr 195/2026
WOJTA GMINY OLSZANICA
z dnia 5 lutego 2026 r.

w sprawie zaakceptowania i wprowadzenia
Planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego

Zlobka Samorzadowego w Uhercach Mineralnych

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.2025.1135t.j.) oraz art. 10 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2025.798 t.j.) zarzadzam, co nast¢puje:

§1.
Akceptuje Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny Ztobka Samorzqdowego

w Uhercach Mineralnych, stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2,
Wprowadzam do stosowania Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny,
o ktorym mowa w § 1, jako obowigzujacy dokument regulujacy realizacj¢ zadan
opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych w Ztobku Samorzagdowym

w Uhercach Mineralnych.

§ 3.

Wykonanie zarzadzenia powierza sig

Dyrektorowi Zlobka Samorzadowego w Uhercach Mineralnych.

§4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Plan opiekunczo—wychowawczo—edukacyjny

Ztobka Samorzgdowego w Uhercach Mineralnych

Opracowany zgodnie ze standardami opieki nad dziecmi do lat 3,

obowigzujgcymi od dnia 1 stycznia 2026 r.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia
2024 r. (Dz.U. z 2024 r. poz.1882) w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w
wieku do lat 3.

L. Wizytéwka instytucji:

Nazwa placowki: Ztobek Samorzagdowy w Uhercach Mineralnych
NIP: 6881308579
Organ prowadzacy: Gmina Olszanica, adres: Olszanica 81, 38-722 Olszanica
NIP: 6881246016
Forma opieki: ztobek
Godziny pracy: 6:30 — 16:30
Lokalizacja:
a. adres: Uherce Mineralne 154 A, 38-623 Uherce Mineralne
b. parking blisko placowki
c. blisko$¢ terendw zielonych : ztobkowy plac zabaw obok budynku.

Struktura i zasoby:

liczba miejsc: 14 dzieci,

jedna grupa z podziatem na réznorodno$¢ wiekowa od 20 tygodnia zycia do 3 lat,
przestrzenie zewngtrzne: placowka posiada plac zabaw ogrodzony i wyznaczony na
posesji oraz piaskownice i miejsce do zabaw motoryczno—sensorycznych.
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2. Kierownictwo i kontakt:

a. dyrektor: Klaudia Fiejtek
nr tel: 791 100 402

e-mail: zlobekuherce(@gminaolszanica.pl

Plan Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjny jest realizowany z uwzglednieniem praw
dziecka zawartych w Konwencji Praw Dziecka.

1L Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci.

1))

2)

Dostosowanie budynku: obiekt miesci si¢ na parterze i jest wyposazony w sze-
rokie drzwi, co utatwia dostep.

Bezpieczenstwo i dostgp: placowka posiada monitoring na korytarzu oraz na ze-
wngtrz budynku. Po wejsciu do budynku, trzeba przejs¢ przez korytarz, aby zna-
lez¢ si¢ w ztobkowej szatni. Obok szatni znajdujg si¢ drzwi do sali ztobkowej.
Wyjscie na plac zabaw odbywa sig przez drzwi gtéwne lub drzwi boczne (ewa-
kuacyjne)-obok szatni ztobka. Sam plac zabaw jest ogrodzony i posiada dwie
furtki, co zapewnia dzieciom bezpieczna przestrzen do zabawy.

I11. Cele opickunczo-wychowawczo-edukacyjne.

1) Cele ogdlne:

zapewnienie dziecku w zlobku jak najlepszych warunkéw pobytu z
poszanowaniem praw wynikajacych z Konwencji o prawach dziecka oraz
zaspokajaniem jego podstawowych potrzeb zyciowych — fizjologicznych,
potrzeby bezpieczefistwa, uwagi i szacunku,

stworzenie warunkéw pobytu wspierajgcych rozwoj umiejgtnosci samoregulacji
i samodzielnosci dzieci w zakresie samoobshugi oraz w kontaktach spotecznych,
wspieranie rozwoju poznawczego i tworczego dziecka, ksztaltowanie
kompetencji  komunikacyjnych oraz sprawnosci ruchowej poprzez
organizowanie przestrzeni edukacyjnej umozliwiajacej wszechstronny i
harmonijny rozwoj,

promowanie szeroko rozumianej idei integracji,

ksztattowanie prozdrowotnych postaw i nawykow oraz promowani zdrowego
stylu Zzycia juz od najmtodszych lat.

2) Cele szczegolowe:

rozwijanie samodzielno$ci dzieci oraz budowanie swiadomosci wiasnego ciala,
wspieranie rozwoju $wiadomosci wiasnych potrzeb oraz umiejgtnosei ich
regulowania,

rozwijanie zdolnosci rozpoznawania i nazywania emocji u siebie i innych, a
takze umiejetnosci samoregulacji emocjonalne;j,



3)

1)

2)

3)

d. wspieranie ksztaltowania tozsamosci dziecka, poczucia odrgbnosei,
swiadomosci wlasnego ,.ja” oraz wlasnych potrzeb,

e. ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innych dzieci oraz umiejgtnosci
uwzgledniania ich w relacjach spotecznych,

f. rozwijanie gotowo$ci do nawigzywania kontaktdéw, porozumiewania si¢ oraz
kompetencji komunikacyjnych i jgezykowych,

g. wspieranie ciekawosci poznawczej, gotowosci do odkrywania swiata oraz
wytrwalo$ci w dziataniu,

h. rozwijanie umiejetnosci skupiania uwagi oraz utrzymywania wspolnego pola
Zainteresowar,

i. poszerzanie wiedzy 1 poglgbianie rozumienia otaczajacej rzeczywistosci,

j. rozwijanie sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowe) oraz integracji
sensoryczncj,

k. ksztaltowanie wiedzy i nawykow zwigzanych ze zdrowym odzywianiem oraz
higiena osobistg.

Cele instytucjonalne:

a. podniesienie jakodci ustug $wiadczonych w Ziobku Samorzadowym w
Uhercach Mineralnych,

b. organizowanic dla dzieci zajg¢ opiekunczo-wychowawczych 1 edukacyjnych,
dostosowanych do wieku oraz indywidualnych mozliwosci rozwojowych, z
uwzglednieniem ich rozwoju psychomotorycznego,

¢. sprawowanie opieki wychowawczej i edukacyjnej poprzez prowadzenie
réznorodnych aktywnosci o charakterze zabawowym, wzbogaconych
elementami edukacyjnymi.

Metody pracy z dzieémi.

Metoda aktywnego dziatania dziecka: polega na stwarzaniu dzieciom okazji do
samodzielnego odkrywania i doswiadczania swiata. Opiekunki przygotowuja
bezpieczne otoczenie oraz materialy sprzyjajagce rozwojowl sensorycznemu i
motorycznemu.

Metoda nasladowania: dzieci ucza si¢ poprzez obserwowanie zachowan dorostych i
rowiesnikow. Opiekunki prezentuja codzienne czynnosci, takie jak dbanie o higieng
czy porzadkowanie przestrzeni, wspierajgc nauke praktycznych umiejgtnosei.
Metoda zabawowa: oparta na roznych formach zabawy jako naturalne) aktywnosci
dziecka, w tym:

a) zabawie swobodnej, w ktdrej dzieci samodzielnie wybierajg aktywnosc,
rozwijajac Kreatywnosé 1 niezaleznose,

b) zabawie kierowanej, organizowanej przez opickunki w celu realizacji
okrestonych zatozen edukacyjnych, takich jak poznawanie kolorow, ksztaltow czy
zasad wspolpracy,



c) zabawic tematycznej, umozliwiajacej odgrywanie rol (np. dom, sklep),
wspierajacej rozwdj wyobrazni i kompetencji spotecznych.

4) Metody relaksacyjne: obejmujg dziatania sprzyjajgce wyciszeniu i regeneracji, m.in.
stuchanie spokojnej muzyki, masazyki relaksacyjne oraz ¢wiczenia oddechowe.

5) Autorskie oraz innowacyjne formy pracy z dzieémi, a takze wykorzystanie
wybranych elementdw rdznych metod dostosowanych do potrzeb i mozliwosci
rozwojowych dzieci.

6) Metoda projektowa: dzieci, we wspolpracy z opiekunami, realizuja wspoine
przedsiewzigcia, takie jak przygotowanie przedstawienia, uczac si¢ planowania,
wspoldziatania i rozwigzywania problemow.

7) Metoda opowiesci z elementami ruchu: polega na ilustrowaniu tresci opowiadania
ruchem wykonywanym przez dzieci, co rozwija ich wyobraznig, koncentracje,
umiegjetnosé stuchania oraz koordynacje ruchowa.

8) Bajkoterapia: forma oddziatywan wspierajacych rozwoj emocjonalny, spoteczny 1
jezykowy dzieci, umozliwiajaca poznawanic $wiata poprzez literaturg. Wyrdznta
8ig:

a) bajki relaksacyjne — pomagajace w odprezeniu i redukeji napigcia
emocjonalnego,

b) bajki psychoterapeutyczne — wspierajgce zaspokajanie potrzeb emocjonalnych,
np. wzmacnianie samooceny,

¢) bajki psychoedukacyjne — ukierunkowane na modyfikacj¢ zachowan, np.
ksztattowanie nawyku porzgdkowania.

9) Metoda muzyczno-ruchowa: obegjmuje aktywnosci zwigzane z muzyka i ruchem,
takie jak $piew, taniec czy zabawy rytmiczne, ktore sprzyjaja rozwojowi
koordynacji, poczucia rytmu oraz relacji spofecznych.

10) Metoda integracji sensorycznej: zaklada stymulowanie zmystow dziecka poprzez
roznorodne doswiadczenia, m.in. zabawy z wodg, piaskiem czy masami
plastycznymi, wspierajgc rozwoj sensoryczny i sprawnosé ruchows.

Programy edukacyjne i opiekuncze.

Plan OWE koncentruje si¢ na zapewnieniu dzieciom wsparcia adekwatnego do ich etapu
rozwoju oraz wynikajacych z niego potrzeb. Po zabezpieczeniu potrzeb podstawowych
szczegdlng uwage poswieca sie na potrzeby emocjonalne i psychiczne. Kluczowym
zalozeniem programu jest indywidualne podejscie do kazdego dziecka oraz uwazne
reagowanic na jego potrzeby rozwojowe. Zajecia edukacyjne oraz opiekunczo-
wychowawcze sg planowane i realizowane w sposob dostosowany do mozliwosci i
potencjatu kazdego dziecka.

1) Program opiekunczy - opicra si¢ na zapewnieniu dzieciom troskliwej opicki
oraz stabilnych i przewidywalnych warunkdw sprzyjajacych poczuciu
bezpieczenstwa 1 rownowagi emocjonalnej. Dzieci pozostaja pod opieka
wykwalifikowanej kadry, ktora stosuje indywidualne podejscie, uwzgledniajac
potrzeby zwigzane z adaptacja, Zywieniem oraz odpoczynkiem. Istotnym



2)

3)

4)

5)

elementem programu jest rowniez wspicranie rozwoju emocjonalnego i
spotecznego poprzez budowanic pozytywnych relacjt zarowno z rowiesnikami,
jak i z opiekunami. Codzienna, stata rutyna dnia dodatkowo wzmacnia u dzieci
poczucie bezpieczenstwa 1 komfortu.

Program edukacyjny - opiera si¢ na wykorzystywaniu elementow pedagogiki
zabawy oraz edukacji sensorycznej 1 ruchowej, ktore sprzyjaja
wszechstronnemu rozwojowi dzieci — poznawczemu, jezykowemu i
motorycznemu. W codziennej pracy z dzie¢mi realizowane sa roznorodne formy
aktywnoéci, takie jak zabawy plastyczne i manualne rozwijajace kreatywnos$c
oraz sprawno$¢ dioni, czytanie ksigzek oraz elementy bajkoterapii wspierajace
rozwoj mowy i wyobrazni, a takze zajgcia tematyczne przybliZzajgce dzieciom
zagadnienia zwigzane z przyrods, emocjami, kolorami i ksztaltami. Waznym
elementem programu s3 rowniez zabawy rytmiczno-muzyczne, ktore ksztattuja
poczucie rytmu, stuch i kompetencje jezykowe, a takze zajgcia sensoryczne
rozwijajace zmysly i koordynacjg ruchows.

Czesta aktywnosé fizyczna na $wiezym powietrzu, w formie spacerow 1 zabaw,
odbywa si¢ w bezpiecznym 1 dostosowanym do potrzeb dzieci otoczeniu.
Wsparcie rozwoju indywidualnego polega na systematycznym monitorowaniu
postepow kazdego dziecka oraz planowaniu dziatan adekwatnych do jego
mozliwosci i potrzeb rozwojowych. Istotnym elementem tego procesu jest stata
wspolpraca 2z rodzicami, oparta na wymianie informacji, przekazywaniu
obserwacji oraz wspolnym wspieraniu dziecka w codziennym wychowaniu i
opiece.

Dostep do specjalistow — w naszym ztobku przynajmniej raz w roku odwiedzajg
nas specjalisci (psycholog, logopeda, pedagog), kiorzy po obserwacji calej
grupy daja mozliwosé¢ konsultacji indywidualne;j.

Ramowy harmonogram dnia:

6:30 - 8:30 - przyjmowanie dzieci do Ztobka, czas na swobodng zabawe,
mozliwo$éé konsultacji rodzicow z opiekunami;

8:30 - 9:00 - $niadanig;

9:00 - 9:10 - czynnosci higieniczne;

9:10 - 10:10 - zajecia edukacyjne w grupach/zajgcia indywidualne, zabawy z
dzie¢mi, zabawy na placu zabaw;

10:10 - 10:30 - sprzatanie zabawek, nauka samodzielnodci, czynnosci
higieniczne i pielggnacyjne przed I daniem;

10:30 - 11:00 - I danie (zupa);

11:00 - 13:00 - lezakowanie;

13:00 - 13:30 - IT danie, czynnosci higiemczne;

13:30 - 14:30 - zajecia tematyczne z dzieémi, 2zajgcia ruchowe, swobodna
zabawa;

14:30 - 15:00 - podwieczorek, czynnosci higieniczne;

15:00 - 16:30 - zabawy dowolne wedlug zainteresowati dzieci, czytanie bajek,
zabawy taneczne, zabawy muzyczné, rozchodzenie si¢ dzieci do domow.
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Obszar pracy personelu:

Na terenie placowki obowigzuje okreslona procedura (zatacznik nr 1) dotyczaca
przebywania osob dorostych innych niz personel! i rodzice, ktére maja na celu za-
pewnienie bezpieczenstwa dzieci. Kazda osoba uprawniona do wejscia do instytucji
musi zapoznad si¢ z trescig procedur, co potwierdza wlasnorgecznym podpisem, a
pierwsze zaznajomienie z planem OWE i dokumentami towarzyszacymi nastgpuje
w momencie podpisywania umowy o pracg lub innego stosunku prawnego umozli-
wiajacego pracg z dzieémi.

Wizyta osob z zewnatrz odbywa si¢ wylacznie po wezesniejszym umowieniu, w
obecnosci upowaznionych osdb (dyrektora). Osoby przebywajgce w placowce, w
tym prowadzace zajgcia czy obsluga techniczna, poruszaja si¢ wylgcznie pod nad-
zorem personelu i nie maja samodzielnego kontaktu z dzie¢mi. Dotyczy to rowniez
nowych klientow oraz inspektordw instytucji uprawnionych przepisami prawa do
kontroli jednostki.

Okreflenie procedury przyjmowania i edbierania dzieci z instytucji opieki.

Celem procedury (zatacznik nr 2) jest ustalenie zasad przyjmowania i odbierania
dzieci, zapewniajgcych ich bezpieczenstwo oraz mozliwos¢ szybkiego reagowania
w sytuacjach zagrozenia. Dziecko przyjmowane jest przez znanego opickuna, a
osoby odbicrajace musza mie¢ ukoficzone 18 lat, by¢ upowaznione i okaza¢ doku-
ment tozsamosci. Niedopuszczalne jest odbieranie dziecka przez osoby nietrzezwe,
pod wplywem érodkéw odurzajacych lub nieuprawnione.

Placowka stosuje takze Polityke Ochrony Dzieci, okreslajaca m.in. zasady bezpiecz-
nej relacji z dzieémi, ochrong wizerunku i danych, zapobieganie krzywdzeniu oraz
procedury rekrutacji i interwencji w przypadku podejrzenia zagrozenia.

Okreslenie procedury post¢powania w przypadku cheroeby dzieci.

Choroba dziecka w instytucji opieki wymaga odpowiedniego reagowania, zarobwno
dla dobra samego dziecka, jak i dla ochrony zdrowia pozostatych podopiecznych
oraz personelu. Dlatego placéwka posiada opracowane jasne zasady postgpowania
w takich sytuacjach, obejmujgce m.in.:

a. obserwacjc stanu zdrowia dziecka, w tym pomiar temperatury i monitoro-
wanie samopoczucia;

b. okredlenie przypadkéw wymagajacych natychmiastowego odizolowania
dziecka, takich jak wysoka goragczka, wymioty, biegunka czy podejrzenie
choroby zakaznej;

c. izolacje dziecka z objawami chorobowymi od pozostatych dzieci do czasu
przybycia rodzicow;

d. niezwloczne informowanie rodzicéw o stanie zdrowia dziecka i wezwanie
ich do szybkiego odebrania dziecka;

e. procedur postepowania w przypadku naglego pogorszenia stanu zdrowia
lub zagrozenia zycia, w tym wezwarnie pogotowia i udziclanie pierwszej po-
mocy (zatgczniki nr 3.4);



IX.

f informowanie pozostatych rodzicow o wystapienin choroby zakaznej w
grupic oraz zalecenia dotyczace dziatan profilaktycznych, a takze kryteria
powrotu dziecka do placéwki po chorobie.

WszystKie wytyczne sg zawarte w regulaminie organizacyjnym placoéwki i przed-
stawiane rodzicom juz na etapie adaptacji dziecka, a zapoznanie si¢ z nimi potwier-
dzane jest whasnorgcznym podpisem.

Adaptacja:

Placowka opracowata program adaptaciji dziecka, ktory jest monitorowany i dosto-
sowywany indywidualnie, uwzgledniajac aktywny udzial rodzicéw w procesie.
Czas adaptacji zalezy od poczucia bezpieczenstwa dziecka, jego relacji z opieku-
nami i stopnia gotowosci do samodzielnego funkcjonowania w grupie.

Personel odpowiada za stworzenie bezpiecznych 1 przyjaznych warunkéw, w tym
wyznaczenie statych opickunow, indywidualne podejscie do potrzeb dziecka oraz
wspieranie nawigzywania relacji z rowieénikami. Rodzice biorg udzial w adaptacji
poprzez wczesniejsze rozmowy i ustalenie harmonogramu, przekazywanie informa-
cji o przyzwyczajeniach dziecka oraz codzienng wymiang obserwacji z personelem.

Pracownicy monitorujg przebieg adaptacji, obserwijac samopoczucie, Zachowanie
i postepy dziecka, identyfikujgc obszary wymagajace wsparcia oraz dokumentujgc
proces W celu wprowadzania ewentualnych modyfikacji planu adaptacyjnego.

Ramowy plan adaptacji:

Proces adaptacji dla kazdego dziecka jest bardzo indywidualny. Z doswiadczenia
wiemy, ze proces ten trwa od 2 tygodnia do 4 miesi¢cy. Rodzic w tym czasie powi-
nien zapewni¢ dziecku czas na oswojenie sig, wspierac go w procesie adaptacji 1
podazac za jego potrzebami.

Przed adaptacja dyrektor spotyka si¢ z Rodzicami w celu omoéwienia przebiegu ad-
aptacji. W czasie spotkania zostanie przedstawiona placéwka, jej oferta, program
adaptacji, rozdanie rodzicom materialoéw informacyjnych. Jesli dziecko przyjmo-
wane jest w ciggu roku, takie spotkania odbywaja si¢ indywidualnie. Jesli dziecko
jest przyjmowane na poczatku roku szkolnego takie spotkanie jest grupowe.

Opiekunowie nawigzuja kontakt z rodzicami, rodzicom przedstawiany jest caty per-
sonel i podanc wszystkie informacje na temat funkcjonowania placowki.

Warunki pobytu dziecka w placéwce.
1) Warunki do swobodnego poruszania si¢ dziecka w placéwce:

W zlobku przestrzen dla dzieci jest podzielona na rézne strefy aktywnosci,
umozliwiajgce zabawe, ruch, relaks i eksploracjg. Meble sa mabilne 1 dostoso-
wane do wzrostu dzieci, a poiki, wieszaki i materialy edukacyjne znajdujg si¢ w
ich zasiggn, co wspiera samodzielnosc.

2) Warunki do wypoczynku dzieci:

W sali wydzielono strefy do odpoczynku i czytamia, ktore pozwalaja dzieciom
na relaks w komfortowych warunkach. Podczas drzemki panuje spokojna atmos-
fera — rolety przyciemniane, cicha muzyka lub czytanie ksiazki przez opickuna
pomagaja w wyciszeniu. Kazde dziecko korzysta z wlasnego lezaka lub 16zeczka



a,

Z indywidualng poscielg oraz potrzebnymi przedmiotami, takimi jak przytu-
lanka, pieluszka czy smoczek.

3) Warunki do zachowania intymnosci podczas czynnoSci higienicznych
dzieci:

Czynnodci higieniczne, w tym przewijanie, odbywajg si¢ w bezpiecznym i wy-

godnym miejscu, ktore zapewnia dziecku intymnosc, a jednoczesnie jest fatwo

dostgpne dla personelu. Lazienka i stanowisko higieniczne jest dostosowane do

wzrostu i mozliwosci dzieci, co pozwala im na samodzielne korzystanie z nich,

wspierajgc rozwdj niczaleznodci 1 poszanowanie prywatnosci.

4) Warunki do rozwijania samodzielnosci dzieci w czasie positkow:

Przestrzen jadalna jest tak zorganizowana, aby wspicrac samodzielnos¢ dzieci

podczas positkéw. Kazde dziecko ma swoje krzesetko i bidon, a ukfad stolikow

umozliwia kKontakt z rowiesnikami. Dzieci stopniowo ucza sig¢ wybierac ilosc

jedzenia i same siegaja po napdj. Podczas positkoéw przestrzegane sg zasady spo-

Zywania jedzenia w wyznaczonym migjscu.

5) Warunki do artystycznej ekspresji dzieci:

W sali wydzielono strefg do zajg¢ plastycznych 1 sensorycznych, wyposazong w

tatwo zmywalne stoliki i podiogg. Dzieci mogg korzystaé z farb, kredek, papieru

i mas plastycznych, a bliskos¢ tazienki utatwia utrzymanie porzadku,

6) Warunki do kontaktu dzieci z naturs:

Na $wiezym powietrzu: dzieci korzystajg z placu zabaw z réznorodnymi na-

wierzchniami — trawg, piaskiem i ziemia — co pozwala im chodzi¢, biegac i

czworakowaé. Moga tez manipulowaé naturalnymi materiatami, np. piaskiem i

woda.

W sali: dostepna jest przestrzefi do zabaw ruchowych, tafica i zabaw muzyczno-

ruchowych oraz rozkfadany tor przeszkod.

Kacik sensoryczno-tematyczny: zmienia si¢ w zaleznosci od pory roku, oferujac

kasztany, szyszki, liScie, kwiaty, fasolg, ryz itp.

Strefa ciszy: wygodne pufy umozliwiaja dzieciom odpoczynek i wyciszenie.

Efekt edukacyjny: kontakt z naturalnymi materiatami rozwija zmysty, sprzyja

eksperymentowaniu i obserwowaniu zmian oraz wspiera cickawos¢ Swiata i sza-~

cunek dla przyrody.

7) Warunki do aktywnosci edukacyjnych dzieci umozliwiajgcych im po-
Znawanie §wiata:

W zitobku zabawki i materialy edukacyjne sg zorganizowane w przejrzysty spo-

sob, w osobnych strefach i w przezroczystych pojemnikach lub pojemnikach

oznaczonych symbolami zrozumiatymi dla dzieci. Takie rozmieszczenie utatwia

opiekunom prace, a dzieciom pozwala samodzielnie eksperymentowac, odkry-

waé, bawic si¢ i uczyc od siebie nawzajem.

W sali dost¢pne s m.in.:
duze elementy do budowania konstrukcji i torow przeszkdd;

b. klocki drewniane, puzzle i uktadanki;

C.

kolejki drewniane, samochody;
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d. pitki i migkkie przedmioty do rzucania lub turlania;

e. lalki, pluszaki i otulanki;

f. figurki ludzi i zwierzat;

g. pojemniki i pudetka roznej wicikosci, takze z pokrywkami;

h. akcesoria codziennego uzytku, np. plastikowe tyzki, miski, kubeczki.

Prawa i obowiazki rodzicow oraz instytucji opieki:

Zasady wspolpracy zostaly jasno okreslone w statucie, regulaminie oraz w umowie

0 wspotpracy.

Biezaca komunikacja z rodzicami ma charakter obustronny 1 ma na celu wymiang

informacji, ktéra prowadzi do regulamych i partnerskich kontaktow. Placowka

umozliwia réznorodny dostosowany do potrzeb i mozliwosci rodzica formg wy-

miany informacji min.:

a. bezposrednie rozmowy 7 rodzicem umozliwiajgce skuteczng wymiang informa-
cji na takie tematy jak: sprawy porzadkowe, krdtkie informacje $cisle zwigzane
z danym dniem;

b. sprawy dotyczace rozwoju dziecka moga wymagac spotkania poza godzinami
pracy z dziecmi;

c. nie nalezy omawiac z rodzicem problemow innych dzieci, wszelkie komentarze
nalezy ucina¢ w trakcie rozmowy;

d. umawianie regularnie grupowych spotkan z rodzicami;

e. wykorzystywanie narzedzi komunikacji elektroniczne)j: smsy, rozmowy telefo-
niczne, maile.

System zglaszania i rozpatrywania uwag , wnioskdw i skarg rodzicow.

Rodzice mogg zgtasza¢ wszelkic uwagi, watpliwosei lub skargi w atmosferze zau-
fania i szacunku — ustnie, pisemnie lub mailowo. Dyrektor placowki odpowiada za
ich przyjmowanie i rozpatrywanie. Rodzicom gwarantuje si¢ poufnosc i anonimo-
wos¢, jesli tego cheg. Wnioski i skargi rozpatrywane sg niezwlocznie, a rodzice in-
formowani na biezaco o postepach. W przypadku spraw wynikajacych z przepisow
prawa procedury sa przestrzegane, natomiast w innych sytuacjach strony ustalajg
dogodny termin weryfikacji i ustalenia stanowiska.

Respektowanie praw dzieci w codziennej pracy Zlobka.

Codziennie w harmonogramie przewidziano czas na edpoczynek. Dzieci majg usta-
long statg godzing drzemki. Kazde dziecko korzysta z wlasnego lezaka/tézeczka,
poscieli i moze stuchaé relaksujacej muzyki. Dodatkowo dzieci moga odpoczywaé
w specjalnic wyznaczonych miejscach, np. pufy na dywanie,

Zgodnie ze standardami opicki nad dzie¢mi do lat 3, raz w roku personel dokonuje
samooceny dziatan wspierajacych autonomie dzieci (zalacznik nr 6), a wnioski z
samooceny s3 dokumentowane.



XIV. Celebrowanie swigt i innych wainych wydarzen.

Swigtowanie zwyczajow, uroczystogci i waznych dla dzieci dni wzmacnia ich poczucie
wartosci 1 przynaleznosei do grupy. Obchody koncentruja si¢ na sprawach bliskich naj-
miodszym, np.:

a. urodziny — kazdemu dziecku przystuguje taki sam sposob swigtowania w grupie, usta-
lony przez opickundw;

b. Dzien Dziecka, Dzienlt Rodziny, Dziet Babci i Dziadka — wspdine swigtowanie w gru-
pie.

Dziecko ma prawo odmowic udzialu w obchodach lub w ich czgsci (np. przytulenie przez
inne dzieci), a jego decyzja jest respektowana.

XV. Wskazowki metodyczne dla personelu sprzyjajgce pozmawaniu i doswiadcza-
niu otaczajacego swiata przez dzieci.

Wskazowki metodyczne w Planie OWE maja wspiera¢ rozwdj poznawczy dzieci. Personel
umozliwia dzieciom poznawanie swiata poprzez:

a. zabawg indywidualna, w malych grupach lub w catej grupie;

b. korzystanie z roznorodnych, regularnie uzupeinianych kacikow tematycznych, dostoso-
wanych do zainteresowan i potrzeb dzieci;

¢. samodzielny wybor zabawy — dzieci decyduja czym i jak diugo si¢ bawia;

d. udzial w zajgciach zorganizowanych lub cichej, alternatywnej zabawie, jesli dziecko nie
chce uczestniczyc;

e. manipulowanie przedmiotami codziennego uzytku oraz materiatami naturalnymi w celu
dos$wiadczania i eksperymentowania;

. dostosowanie czasu i tematyki zabaw do mozliwosci 1 zainteresowan dzieci;

g zachecanie do poznawania nowych umiejgtnosci, mierzenia si¢ z wyzwaniami | uczenia
si¢ na bledach;

h. eksplorowanie otoczenia placowki, obserwowanie przyrody i korzystanie z placu za-
baw.

XVI. Rozwijanie aktywnosci.

1) Obserwacja i poznawanie $wiata poprzez zabawy dzwigkami, eksploracj¢ natury i
wybor rozmych produktow podezas positkow.

2) Okreslanie cech przedmiotéw — opisywanie ,,skarbow”, pordwnywanie przedmio-
tow (duzy—maly, wigkszy—mniejszy).

3) Rozumienie przestrzeni — poszukiwanie ukrytych przedmiotow, tor przeszkaod, ukta-
danie puzzli i klockdw.

4) Myslenie przyczynowo-skutkowe — wprawianie przedmiotéw w ruch, manipulacje
swiattem, czynnos$ci odwracalne i nieodwracalne, budowanie 1 burzenie, rozciaga-
nie.



XVII. Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajace u dzieci rozwaj gotowosci i

nmiejetnosci porozumiewania sie.

Dziatania opiekunow wspierajace rozwoj komunikacji dzieci obejmuja:

1)

2)

3)

4)

3)

Rozwijanie stownictwa — objasnianie znaczenia nowych stow, taczenie ich ze znanymi
pojgciami, uZzywanie gestow i mimiki, wprowadzanie stow z réznych kategorii (przed-
mioty, dzialania, uczucia).

Wspolne czytanie 1 opowiadanie historii — pokazywanie ilustracji, zadawanie pytan, za-
checanie do przewracania kartek, powtarzania fragmentow, samodzielnego ogladania
ksigzek.

Aktywne stuchanie i reagowanie — obserwowanie werbalnych i niewerbalnych komu-

nikatow dzieci, cierpliwe czekanie na odpowiedz, angazowanie dziecka w rozmowe
opartg na do§wiadczeniach dziecka i opiekuna.

Dostosowanie komunikacji — uzywanie peinych, krotkich zdan dopasowanych do po-
ziomu dziecka, unikanie infantylizacji, stosowanie pytan otwartych i zamknietych oraz
pytan rozwijajacych rozmowe.

Modelowanie 1 wspieranie interakcji — wyrazna artykulacja, roznorodne formy wypo-
wiedzi (zdania twicrdzgee, pytania, wykrzyknienia), wyjasnienia zjawisk, stwarzanie
okazji do aktywnosci jezykowych w zabawie i codziennych sytuacjach.

XVIII. Wskazéwki metodyczne dla personelu, ktore wspieraja rozwoj fizyczny dzieci.

Codzienne dziatania opickundéw wspierajace rozwdj motoryczny i sensoryczny dzieci:

1) Organizacja sali i przestrzeni na zewnatrz tak, aby dzieci mialy liczne okazje do
cwiczen duzej i matej motoryki.

2) Zapewnienie dostgpu do réznorodnych materiatow sensorycznych — wody, piasku,
ciastoliny, naturalnych przedmiotow o réznych fakturach, dzwigkow, zapachow i
bodzcow wizualnych.

3) Dostosowanie natgzenia bodzcow, by nie przyttaczaly dzieci, przy jednoczesnym
oferowaniu codziennych aktywnosci sensorycznych.

4) Wspieranie niemowlakow w nauce kontroli ciala — turlaniu, czworakowaniu, staniu
i chodzeniu, oraz w samodzielnym badaniu rgk, nodg, twarzy i otoczenia.

5) Umozliwianie dzieciom eksploracji przestrzeni i stawiania czota nowym wyzwa-
niom motorycznym w granicach akceptowalnego ryzyka.

6) Zachecanie do zabaw ruchowych i manipulacyjnych, rozwijajacych koordynacje
wzrokowo-ruchowsy, site oraz sprawnosé rgk i palcow.

7y Dbanie o bezpieczenstwo dzieci, nie ograniczajac ich ciekawosci ani podejmowania
nowych aktywnosci.

8) Pozwalanie dzieciom wielokrothie powtarzaé éwiczone umiejgtnosci tak diugo, jak
§3 nimi zainteresowane.



XIX. Aktywnosci wspierajgce rozwdj sprawnosci fizycznej dzieci i angazowanie
zmysléw,

Zabawy wspierajace rozwdj dzieci w Planie OWE:

1. Duza motoryka i aktywno$¢ na swiezym powietrzu:

a.
b.
C.

d

bieganie, skakanie, wspinanie sig;
zabawy na torze przeszkdd i nierdéwnych powierzchniach;
ciggnigcie i kopanie w piaskownicy;

przechodzenie przez przeszkody.

2. Koordynacja wzrokowo-ruchowa i rownowaga:

a.
b.
C.

d.

chodzenie po $ladzie;
wspinanie si¢ na poduszki;
zabawy pitka (turlanie, rzucanie, fapanic);

samodzielne jedzenie, malowanie, mycie rak, sprzatanie zabawek.

3. Rozwd) motoryki malej:

a.
b.
c.

d.

€.

f.

zabawa klockami,

wktadanie i wyjmowanie elementow;

lepienie 1 walkowanie ciastoliny, plasteliny;
malowanie farbami;

przyczepianie/odczepianie, wlaczanie przyciskow;

manipulacje papierem (darcie, skladanie).

4. Zmysty — dotyk, wzrok, stuch, wech, smak:

€.

f.

Sciezki sensoryczne (trawa, piasek);
zabawy woda, piaskiem;

malowanie rgkami;

stuchanie i wydawanie dZwigkow;
wachanie roélin, testowanie smakow;

koszyk ,,skarbow”.

5. Czucie glebokie i schemat ciata:

a.
b.

C.

turlanie, hustanie, przeciskanie przez tunel;
otulanie kocem, masaz;

eksploracja przestrzeni ciata poprzez ruch i zabawe.

XX. Wskazéwki metodyczne dla personelu oraz niezbedne warunki umozliwiajace
dzieciom dzialania twércze i dostep do wytwordw kultury.

Wspieranie twdrczosci dzieci:

1) Zachecanie do wyrazania siebie poprzez rozne formy aktywnosci: pla-

styczna, muzyczna, ruchowa;



2)

3)

4
5)

6)

7
8)

9

Umozliwianie korzystania z réznorodnych materiatow: kredki, mazaki,
kartki, plastelina, ciastolina, klej, nozyczki (dla starszych dzieci);

Tworzenie przestrzeni do swobodnego rysowania 1 malowania, w tym pio-
nowych powierzchni na wysokosci wzroku;

Organizowanie dziatan konstrukcyjnych: klocki, pudla, pojemmiki;
Zapewnienie okazji do tarica, §piewu i aktywnosci tworczej na swiezym po-
wietrzu;

Prezentowanie dziet sztuki i muzyki wysokiej jakosci oraz dostgp do ksigzek
Z wartosciowg szatg graficzng;

Skupienie na procesie tworczym, a nie na efekcie koncowym;

Zachegcanie do odkrywania i obcowania z kultura, bez oceniania i poprawia-
nia;

Czas w ciggu dnia na kreatywne eksperymenty i samodzielne poszukiwanie
rozwigzan.

XXI. Nadzér planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego.

Dyrektor Ztobka Samorzadowego w Uhercach Mineralnych, sprawuje nadzér nad
realizacjg Planu OWE.

Nadzér obejmuje;

a.

b.

C.

obserwacje zaj¢é z dzieé¢mi przez kierownika,
samooceng pracy personelu (zatacznik nr 6),

karty oceny dzieci przez opiekunow (zalaczniki nr 7,8,9),

d. rozmowy indywidualne dyrektora z opickunami na temat ich pracy z

dzieémi.

Zalaczniki do Planu OWE:

1. Zatacznik nr 1 — procedura przebywania 0sob dorostych innych niz personel i rodzice na
terenie instytucji opieki.
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. Zalacznik nr 2 — procedura przyprowadzania i odbierania dziecka ze ztobka.

. Zalgeznik nr 3 — procedura postgpowania z chorym dzieckiem w Ztobku.

. Zalacznik nr 4 - procedury zapobiegania wypadkom i postgpowania w sytuacji wypadku.
. Zatgeznik nr 5 — procedura ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci.

. Zatgcznik nr 6 — karta samooceny opiekunki dziecigcej w ztobku.

. Zatacznik nr 7 — karta obserwacji dziecka 12—18 miesigcy.

. Zalgcznik nr 8 — karta obserwac)i dziecka 2—letniego (19-24 miesigey).

. Zatgeznik nr 9 — karta obserwacji dziecka 3—letniego (25-36 miesigcy).



Zatwierdzenie Planu OWE.

Data i miejsce sporzadzenia: 04.02.2026r., Uherce Mineralne.

Opracowata: Klaudia Figjtek — Dyrektor Ztobka Samorzagdowego w Uhercach Mineralnych.

(podpis 1 piecze¢ Dyrektora)

Zatwierdzam do realizacji:

ojta Gminy Olszanica)

(podpis i p



1)
2)

3)

4)

3)

6)

7

8)
9

Zalacznik nr 1 do Planu OWE.

Procedura przebywania oséb dorostych innych niz personel

i rodzice na terenie instytucji opieki.

Budynek ztobka jest otwarty w godzinach 6:30-16:30.

Kazda osoba spoza personelu przed wejsciem do sali Zlobkowe) musi zadzwonié
dzwonkiem, podaé cel wizyty.

Pracownik weryfikuje cel wizyty i rozmawia z osobg przy drzwiach lub na koryta-
rzZu, aby upewnic sig, ze wstep jest uzasadniony.

Po wstgpnej weryfikacji pracownik moze wyrazi¢ zgod¢ lub odmowic¢ wejscia na
sale.

Do sali maja wstep wylgcznie pracownicy — osoby postronne nie moga jej odwie-
dzac.

Rodzice i opickunowie prawni wchodzg do sali dopiero po zezwoleniu opiekundw,
wczesniej dzwonia dzwonkiem i oczekuja na korytarzu.

W przypadku wiargnigcia 0sob nieuprawnionych opiekunowie zapewniajg dzie-
ciom bezpieczefstwo, przenoszac je w bezpieczne miejsce.

Opiekunowie natychmiast informuja dyrektora i w razie potrzeby policjg.

Dyrektor nadzoruje procedury bezpieczenstwa, a w sytuacjach zagrozenia kontak-
tuje si¢ z odpowiednimi stuzbami 1 podeymuje dziatania zapobiegawcze.



1)

2)
3)
4

5)

6)

7

1)

2)
3

4

3)

6)

Zatacznik nr 2 do Planu OWE.

Procedura przyprowadzania i odbierania dziecka ze Zlobka.
Procedura przyprowadzania dziecka do Zlobka.

Dzieci mogg by¢ przyprowadzane wylgcznie przez rodzicow, opiekunéw prawnych lub
osoby petnoletnie, ktore s3 upowaznione do zapewnicnia bezpieczenstwa dziecka w
drodze do placowki.

Przyprowadzanie dziecka do zlobka odbywa si¢ w godzinach 6:30-8:30.
Rodzice lub opiekunowie prawni osobiscie przekazuja dziecko opiekunom w zlobku.

Rodzice pomagaja dziecku w rozbieraniu sig¢ i przygotowaniu do zajgé; wprowadzenie
dziecka do sali jest po stronie rodzica lub opickunki.

Dziecko powinno byé zdrowe, czyste i odpowiednio przygotowane do pobytu w pla-
cowee. Opickunka moze odmowié przyjgeia dziecka, jesli wykazuje widoczne objawy
choroby.

W przypadku zachorowania dziecka podczas pobytu w zlobku opiekunka natychmiast
informuje dyrektora oraz telefonicznie rodzicow/opiekunéw prawnych, ktérzy zobo-
wigzani sg odebraé¢ dziecko i zapewnié¢ mu opieke medyczng.

Rodzice/opiekunowie majg obowigzek zglasza¢ wszelkie powazniejsze dolegliwosci
lub specjalne potrzeby dziecka przed jego przyprowadzeniem.

Procedura odbierania dziecka ze zlobka.

Dziccko moze byé odbierane wylacznie przez rodzicow, opiekunéw prawnych lub
osoby petnoletnie pisemnie upowaznione przez rodzicow. W przypadku watpliwosci
opickun Ztobka ma prawo wylegitymowac taka osobg dowodem tozsamosel.

Rodzice/opiekunowie prawni odpowiadajg za bezpieczefistwo dziecka w drodze ze
7tobka do domu, takze jesli korzystaja z 0sOb upowaznionych.

Dziecko wydawane jest dopiero, gdy rodzic lub osoba upowazniona dotrze do migjsca
pobytu grupy i jest przygotowane do wyjscia.

W przypadku telefonicznego zgloszenia odbioru przez osobg upowazniong opiekun

lub dyrektor wykonuje telefon do rodzica w celu dostarczenia pisemnego upowaznie-
nia.

Opiekunka ma obowiazek odméwié wydania dziecka osobie, ktora jest pod wptywem
alkoholu, narkotykéw lub innych érodkéw odurzajacych, albo wykazuje zachowania
agresywne. W takim przypadku dziecko pozostaje pod opiekg zlobka do czasu wyja-
$nienia sytuacji, a opiekunka kontaktuje si¢ z drugim rodzicem lub inng osobg upo-
wazniong oraz informuje dyrektora placowki.

Wydanie dziecka jednemu z rodzicéw wbrew drugiemu moze nastapi¢ wylacznie na
podstawie orzeczenia sadu.



1)

2)

3)

4

5)

6)

7

8)

9

Zalgeznik nr 3 do Planu OWE.

Procedura postepowania z chorym dzieckiem w #tobku.

Dzieci przyprowadzane do ztobka musza by¢ zdrowe i czyste. Nie nalezy przyprowa-
dza¢ dzieci chorych ani z objawami infekcyi (katar, kaszel, gorgczka, wymioty, bie-
gunka, wysypka).

Opiekunka dziecigca monitoruje stan zdrowia dzieci podczas pobytu. W przypadku za-
uwazenia objawow choroby (np. podwyzszona temperatura, zmiany skorne, problemy
Z oddychaniem, nadmierny placz, zmgczenie) niezwlocznie powitadamia dyrektora i ro-
dzicow/opiekunow prawnych.

Rodzice/opickunowie prawni sg zobowiazani do natychmiastowego odbioru chorego
dziecka 1 zapewnienia mu opieki medyczne;j.

Rodzice majg obowigzek zglaszania wszelkich przewlektych chordb, alergii i innych
istotnych dolegliwosci dziecka, wylacznie w formie pisemnej wraz z dokumentacja le-
karska. Informacje te s3 odnotowywane w dokumentacji ztobka — karty zgloszeniowe;.

W przypadku choréb zakaznych dyrektor informuje rodzicow pozostatych dzieci, a per-
sonel przeprowadza dezynfekcj¢ sali, mebli i zabawek. Dalsze dzialania podejmowane
53 zgodnie z wytycznymi sanepidu.

W przypadku wszawicy rodzice muszg niezwlocznie podjaé leczenie; dziecko nie moze
uczestniczy¢ w zajgciach do czasu wyleczenia,

Personel nie podaje lekow (przeciwbdlowych, syropow, antybiotykow, witamin), ogra-
niczajac si¢ do dziatan pierwszej pomocy i powiadamiania rodzicow oraz shuzb ratun-
kowych w naglych przypadkach.

W sytuacjach naghych (urazy, oparzenia, zatrucia, omdlenia itp.) opiekunka udziela
pierwszej pomocy w zakresie posiadanych umiejgtnosci, wzywa pogotowie i powiada-
mia rodzicow oraz dyrektora,

Opiekunki dziecigce prowadza biezace dziatania prozdrowotne, informujg rodzicéw o
samaopoczuciu dzieci i stosuja si¢ do obowiazujacych procedur.

10) Dyrektor nadzoruje realizacj¢ procedur zdrowotnych i bezpieczenstwa oraz organizuje

profilaktyczng opieke medyczna dla dzieci.



Zalgcznik nr 4 do Planu OWE.

Procedury zapobiegania wypadkem i postgpowania w sytuacji wypadku,

1. Cel procedury.

Zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego poprzez jasne zasady
profilaktyki, nadzoru 1 reagowania na sytuacje nicbezpieczne oraz minimalizowanie ryzyka
wypadkow.

2. Zakres stosowania.
Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow we wszystkich pomieszezeniach placowki
oraz podczas wyjsé poza jej teren.

3. Odpowiedzialnosc.
a) Dyrektor: nadzoruje przestrzeganiec procedur, organizuje szkolenia, kontroluje
bezpieczenistwo i informuje odpowiednie organy o wypadkach.
b) Opickunowie: odpowiadajg za dzieci w swojej grupie, sprawuja staty nadzdr, reaguja
na zagrozenia, edukuja dzicci w zakresie bezpieczenstwa i udzielaja pierwszej pomocy.
¢) Pozostali pracownicy: dbajag o czystosé, higieng, stan sprzgtu i bezpieczenstwo
ZYWnosci,

4. Zapewnienie bezpiecznej przestrzeni.
a) Sala i plac zabaw musza by¢ bezpieczne, sprawne, z odpowiednim oswietleniem 1
wentylacja.
b) Meble i zabawki powinny mie¢ atesty, zaokrgglonc krawegdzie i byé regulamnie
sprawdzane.
¢) Srodki chemiczne, leki i ostre narzedzia przechowywane w zamknigciu, poza zasiggiem
dzieci.

5. Staly nadzor nad dzieémi.
a) Dzieci nie pozostajg bez opieki — opiekun zawsze widzi i styszy dzieci.
b) Podczas spacerdw, zabaw ruchowych i lezakowania zapewnia si¢ staly obecnosc
opiekuna.
¢) W razie koniecznosci wyjscia opiekuna zapewnia sig¢ zastgpstwo.

6. Zapobieganie wypadkom i edukacja.
a) Duzieci uczone s3 bezpiecznych zachowan i korzystania ze sprzgtu.
b) Personel nie uzywa telefonu w czasie opieki, stawia napoje poza zasiggiem dzieci.
¢) Regularne sprawdzanie sprzetu i terenu pod katem zagrozef.



7. Reagowanie w sytuacjach zagrozenia.
a) Usuniecie niebezpiecznych przedmiotéw lub izolowanie dzieci od zagroZenia.
b) W razie wypadku: udzielenie pierwszej pomocy, wezwanie pomocy medycznej,
powiadomienie dyrektora i rodzicow.
¢) Apteczka musi by¢ peina i regularnie kontrolowana.
d) Przy powainym urazie lub wypadku zbiorowym wzywa si¢ odpowiednie stuzby i
sporzadza notatk¢ stuzbows.

8. Dokumentowanie wypadkow.
a) Kazdy wypadek jest odnotowany w rejestrze: data, opis zdarzenia, podjete dziatania,
podpisy swiadkow i osoby dokonujgcej wpisu.
by Dokumentacja analizowana jest w celu zapobiegania podobnym sytuacjom.



1)

2)

3)
4)

3)

1)

2)

3)

4)

Zalycznik nr 5 do Planu OWE.

Procedura ochrony danych osobowych i wizerunku dzieci.
Ochrona danych osobowych:

Placéwka stosuje wysokie standardy ochrony danych osobowych dziecl, zgodnic z
obowiazujgcymi przepisami prawa, w tym RODO i ustawg o ochronic danych
osobowych.

Dokumentacja dotyczaca przetwarzania danych zostala opracowana zgodnie z
wymaganiami prawa.

Dane dzieci sg udostepniane wylacznie uprawnionym podmiotom.

Rodzice i opiekunowie prawni otrzymuja informacje o sposobie przetwarzania danych,
m.in. poprzez klauzule informacyjne.

Personel zobowigzany jest do zachowania poufnosci informacji dotyczacych m.in.
zdrowia, potrzeb rozwojowych, pochodzenia czy przekonan dziecka. Obowiazek ten nie
dotyczy sytuacji zagrozenia zdrowia dziecka.

Ochrona wizerunku dzieci:

Wizerunek dzieci jest chroniony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, a
placéwka szanuje ich prywatnosé.

Filmowanie, fotografowanie lub nagrywanie glosu dziecka wymaga pisemnej zgody
opiekuna prawnego.

Zdjecia i nagrania nie mogg przedstawia¢ dzieci w sytuacjach pomizajacych,
o$mieszajacych ani nago.

Publikacja wizerunku dziecka (np. w internecie lub materiatach promocyjnych)
wymaga zgody opickuna.

Pracownicy informujg rodzicdw o sposobie wykorzystania wizerunku dziecka i nie
utrwalajg go dla wiasnych celow prywatnych.

Kazde naruszenie zasad ochrony wizerunku dzieci jest rejestrowane i zglaszane
dyrektorowi placowki.



Zalacznik nr 6 do Planu OWE.

Kryteria obowigzkowe
oceny pracy pracownika
zlobka
Ocena poziomu umiej¢tnosci pracownika Samoocena pracownika Ocena dokonana przez
ztobka w obszarach: ztobka dyrektora zlobka
(opis dokonany przez (dokonana w formie opisu
pracownika) lub punktow)

1. Sumiennos¢ w wykonywaniu zadan
— doktadne, skrupulatne i solidnie
wykonywanie obowigzkow przez pracownika

2. Sprawnos$¢ w wykonywaniu zadan

— dbatosé o szybks, wydajng i efektywna
realizacj¢ powierzonych zadan,
umozliwiajaca uzyskiwanie wysokich
efektow pracy. Wykonywanie obowigzkow
bez zbednej zwloki

3. Bezstronnosé
— obicktywne rozpoznawanie sytuacji przy
wykorzystaniu dostgpnych zrodet

4. Umiejetnosc stosowania odpowiednich
przepisow
— znajomosé przepiséw niezbednych do
wladciwego wykonywania obowigzkow
wynikajacych z opisu stanowiska pracy.
-Umiej¢tnos¢ wyszukiwania potrzebnych
orzepisow. Umiejetnosé zastosowania
wiasciwych przepisow w zaleznoéci od
rodzaju sprawy. Rozpoznawanie spraw, ktore
wymagaja wspotdziatania ze specjalistami z
roznych dziedzin

5. Planowanie i organizowanie pracy

— planowanie dzialaf i organizowanie pracy
w celu wykonania zadan. Precyzyjne
okreslanie celow, odpowiedzialnoécei oraz ram
czasowych dzialania. Ustalanie priorytetow
dzialania, efektywne wykorzystywanie czasu,
tworzenie szczegdtowych 1 mozliwych do
realizacji plandéw krotko- i dlugoterminowych




6. Postawa etyczna

— wykonywanie obowiazkoéw w sposob
uczciwy, niebudzacy podejrzen o stronniczosé
1 interesownosc. Dbatos¢ o nieposziakowang
opinig. Postgpowanie zgodnie z etyka
zawodowg

7. Stosunek do dzieci, rodzicow i

wspolpracownikow

— zachowywanie cierpliwosci 1 szacunku

wobec kazdego dziecka, uwazne shuchanie i

udzielanie mu odpowiedzi adekwatnych do

wicku i danej sytuacji, informowanie dziecka

o podeimowanych decyzjach jego

| dotyczacych, uwzglednianie oczekiwan
ziecka, szanowanie prawa dziecka do

prywatnosci itd.

8. Stosunek do rodzicow i
wspolpracownikow

— szacunek i zyczliwa postawa pracownika
wobec rodzicéw i wspdlpracownikow,
opanowantie, spokdj, empatia, pozytywne
nastawienie do rodzicéw i wspotpracownikow

Data 1 podpis pracownika

Data i1 podpis dyrektora ztobka



Zalacznik nr 7 do Planu OWE.

Karta obserwacji cech rozwejowych dziecka rocznego (12-18 miesigcy)

Imi¢ i nazwisko dziecka:

Data urodzenia:

Rok szkolny:

Daty obserwacji:

Obserwacja I

Obserwacia 11

Prowadzacy obserwacje:

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha 11

Tak Czasami | Nie Tak Czasami Nie
Rozwadj fizyczny i moteryczny
Dziecko:

Podejmuje proby samodzielnego
chodzenia

Umie wykonaé przysiad

Stoi samo

Probuje stawiac pierwsze samodziclne
kroki

Chodzi samo niepewnie, czg¢sto upada

Popycha pitkg noga

Schyla si¢ po zabawkg i nie upada




Chodzi trzymane za reke

Obserwacja [ Obserwacja
Obserwowana cecha 1T

Tak Czasami | Nie Tak Czasami Nie
Rozwdj umystowy
Dziecko:
Na polecenie wskazuje przedmioty na
obrazkach
Przycigga zabawke za sznurek
Wskazuje palcem co chce
Znajduje ukryte przedmioty

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha I

Tak Czasami Nie | Tak Czasami Nie
Samocbshuga
Dziecko:
Samodzielnie pije z kubka
Je samo ciasteczko, kawatek jabika,
kromke chleba
Podejmuje proby samodzielnego
korzystania z tyzki
Podejmuje proby samodzielnego
wktadania skarpety fub buta

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha I

Tak Czasami Nie | Tak Czasami Nie




Sprawnos¢ manualna

Dzecko:

Przewraca kartki i oglada ksigzeczkg

Wklada 1 wy)ymuje mate przedmioty z
wigkszych

Gniecie 1 rozwija papier

Chwyta mate przedmioty opuszkami
palca wskazujacego i kciuka

Prébuje trafi¢ sznurkiem w dziurke

Zdejmuje i naklada kétka

Podejmuje proby rysowania (bazgranie)

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha 1

Tak Czasami Nie | Tak Czasami Nie
Mowa
Dziecko:

Wymawia ze Zrozumieniem pierwsze
stowa dwusylabowe "lala” , "papu”,
mama 1 tata




Nasladuje diwigki (np. imituje odgfos auta,
zwierzat}

Rozumie kilka prostych poleces
z gestem i wykonuje je

Prébuje trafi¢ sznurkiem w dziurke

Wymawia min. 2
stowa bezsensowne (11-15 m-¢}

Wypowiada 3 stowa sensowne (12-16 m-c }

Nuci piosenki
Obserwacja | Obserwacja ll
Obserwowana cecha
Tak Czasami Nie Tak Czasami Nie
Roxwé} emocjoneino-spoteczny

Dziecko:

Reaguje na swoje imig

Reaguje niepckojem na nieznane osoby i
miejsca

Okazuje przywigzanie opiekunce, ktdra blizej
sie nim opiekuje

Rozumie kilka prostych polecen z gestem,
stucha zakazu "nie wolno"

Rozumie polecenie poparte gestem

Rozumie niektére imiona oséb, nazwy
przedmiotéw i czynnosci

Inicjuje interakcje z wieloma osabami z
otoczenia

Sprawdza pole wspélnej uwagi i podaza za
wzrokiem lub wskazaniem

UWAGIT T WNIOSKI




Obserwacja 1

Obserwacja 11

Inne informacije o dziecku

Stan zdrowia, alergie, nictolerancje
pokarmowe itp.

Sposob wypelniania arkusza obserwacyjnego:

. Opiekunka wstawia znak ,,+” w rubryce ,tak”, gdy dana umiejgtnosé jest opanowana
przez dziecko.

. Opiekunka wstawia znak ,,-” w rubryce ,,nie”, gdy dana umiejetnos¢ nie zostata
jeszcze opanowana przez dziecko.

. Opiekunka wstawia znak ,+” w rubryce ,,czasami”, gdy dziecko jest na etapie
ksztaltowania danej umiejetnosci i potrzebuje jeszcze trochg czasu na jej opanowanie.

. Po przeprowadzonej obserwacji opiekunka ustala kierunki pracy z dzieckiem.
Kierunkiem begdzie ten obszar rozwoju, w ktorym dziecko uzyskato podczas obserwacji
najwigcej znakow ,,-7.

. Druga obserwacja przeprowadzona w odstgpach czasowych, shizy weryfikacji
skutecznosci pracy z

dzieckiem.

Pamigtajmy, ze dziecko jest w toku dynamicznego rozwoju, dlatego nalezy unikaé
kategorycznych stwierdzen w jego ocenie. Wyniki obserwacji maja charakter
orientacyjny i stuza gléwnie ukierunkowaniu dzialalnosci pedagogicznej opiekuna i
rodzicéw na wspomaganie dziecka w procesie nabywania doswiadczen.




Zalacznik nr 8 do Planu OWE.

Karta obserwacji cech rozwojowych dziecka 2-letniego (19-24 miesiecy)

Imig i nazwisko dziecka:

Data urodzenia:

Rok szkolny:

Daty obserwacji:

Obserwacja [

Obserwacja II

Prowadzacy obserwacje:

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha 1
Tak Czasami | Nie Tak Czasami Nie
Rozwoj fizyczny i motoryczny
Dziecko:
Sprawnie chodzi i biega
Potrafi kopaé pitke nie przewracajac
sig
Wchodzi po schodach samo trzymajac
Sig¢ poreczy
Poskakuje w migjscu
Rzuca pilkg 2 nad barku
Stawia kilka krokow na palcach bez
zatrzymania
Obserwacja 1 Obserwacja
Obserwowana cecha il
Tak Czasami | Nie Tak Czasami Nie




Rozwoj numyslowy

Dziecko:

Klasyfikuje klocki wedlug ksztattu

Umieszcza 3 elementy w ukladance

Uktada figury w konturach

Dobiera czesci obrazka do catosci

Dobiera identyczne obrazki

Obserwacja [ Obserwacja

Obserwowana cecha I

Tak Czasami Nie ] Tak Czasami Nie

Samoobstuga

Dziecko:

Prébuje samodzielnie sig rozbicrac 1
ubierac

Sprawnie poshuguje sig tyzka i
kubkiem

Myje samo rece pod nadzorem
opiekunki

Proby zglaszania i kontrowania
potrzeb fizjologicznych

Obserwacja 1 Obserwacja
1

Obserwowana cecha
Tak Czasami Nie | Tak Czasami Nie

Sprawno$¢ manualna

Daziecko:




Uktada wieze z szesciu klockow

Odkrgca pokrywki

Trzyma otdwek lub kredk¢ w palcach
(me w garsci)

Nasladuje rysowanie kropek i
pojedynczych kresek, spirale

Buduje mostek z 3 klockow

Obserwacja | Obserwacja
Obserwowana cecha T

Tak Czasami Nie | Tak Czasami Nie
Mowa
Dziecko:
Laczy w wypowiedziach dwa stowa
Odmawia werbalnie wykonanie
polecenia
Nazywa nicktore przedmioty

Obserwacja [ Obserwacja 11
Obserwowana cecha

Tak Czasami| Nie Tak Czasami Nie

Rozwoj emocjonalno-speleczny

Dziecko:

Uczy sig samokontroli

Rzadko wybuchy gniewu




Przejawia silne uczucia do bliskich mu
ludzi
(rodzice, dziadkowie, opiekunki)

Chetnie bawi sig obok réwiesnikow

Wspdldziata z rowiesnikami

Spetnia polecenia (potdz, przynies
podaj)

Podejmuje zabawy tematyczne

Prowadzi zabawy nasladowcze (wozi
misia, ukiada lalg do snu)




UWAGI T WNIOSKT

Obserwacja [

Obserwacja I

Inne informacje o dziecku

Stan zdrowia, alergie, nietolerancje
pokarmowe itp.

Sposéb wypeliania arkusza obserwacyjnego:

. Opiekunka wstawia znak ,,+” w rubryce ,tak”, gdy dana umiejetnosé jest opanowana przez
dziecko.

. Opiekunka wstawia znak ,,-” w rubryce ,,nie”, gdy dana umiej¢tnosc nie zostala jeszcze
opanowana przez dziecko.

. Opiekunka wstawia znak ,.+” w rubryce ,,czasami”, gdy dziecko jest na etapie ksztaltowania
danej umiejetnosci | potrzebuje jeszeze trochg czasu na jej opanowanie.

. Po przeprowadzonej obserwacji opiekunka ustala kierunki pracy z dzieckiem. Kierunkiem
bedzie ten obszar rozwoju, w ktorym dziecko uzyskato podczas obserwacji najwigce] znakow ,,-".
. Druga obserwacja przeprowadzona w odstgpach czasowych, shuzy weryfikacji skutecznosci
pracy z dzieckiem.

Pami¢tajmy, Ze dziecko jest w toku dynamicznego rozwoju, dlatego nalezy unika¢
kategorycznych stwierdzen w jego ocenie. Wyniki obserwacji maja charakter orientacyjny i
stluza gléwnie ukierunkowaniu dzialalnosci pedagogicznej opiekuna i rodzicow na
wspomaganie dziecka w procesie nabywania deswiadczen.




Zatacznik nr 9 do Planu OWE.

Karta obserwacji cech rozwejowych dziecka 3-letniego {25-36 miesigey)

Imig i nazwisko dziecka:

Data urodzenia:

Rok ztobkowy:

Daty obserwacji:

Obserwacja |

Obserwacja II

Prowadzacy obserwacje:

Obserwowana cecha

Obserwacja I

Obserwacja 1I

Tak Czasami

Nie

Tak

Czasami

Nie

Rozwdj fizyezny i motoryczny

Dziecko:

Uczestniczy w zabawach 1 ¢wiczeniach
ruchowych

Wchodzi po schodach bez pomocy

Staje na jednej nodze

Biega po kole

Kopie pitkg do drugiej osoby

Samodzielnie zdejmuje rozpiete
ubrania

Zaklada i zdejmuje obuwie (bez
zapinania 1 sznurowania)




Samodzielnie spoZzywa positki

Poprawnie trzyma fyzke

Poprawnie myje 1 wyciera rgce

Zglasza potrzeby fizjologiczne

Drze papier przeciwnym ruchem rgk




Bazgrze z wlasnej inicjatywy

Prawidtowo trzyma otdwek, pisak, kredke

Obserwowana cecha

Obserwacja

Obserwacja

Tak

Czasami

Nie

Tak

Czasami

Nie

Rozwd) procesdw pomnawcrych i intelektualnych

Dziecko:

Mdwi zrozumiale dla dzieci i opiekuna

Rozumie pytania i polecenia

Opowiada, co zrobito lub widzialo

Zadaje pytania

Chetnie sie wypowiada

Opowiadajgc obrazek wymienia nazwy
przedmiotow

Lubi ogigda¢ obrazki w ksigzkach

Potrafi zapamietad proste wierszyki

Sktada obrazek z 2 czesci

Wyszukuje wirdd obrazkow, takiego jak
pokazywany przez opiekuna

Spiewa piosenki

Rozpoznaje (nie nazywa) podstawowe kolory

Skupia uwage na wykonywanym zadaniu

Powtarza proste rytmy

Odtwarza ruchy, gesty innych

Nazywa i wskazuje czesci twarzy i ciata




Potrafi wskazac koto wsréd innych figur

Posiuguje sie liczebnikami 1-3

Porzadkuje przedmioty wg wielkosci

Okresla polozenie przedmiotéw w
przestrzeni

Pordwnuje liczebnosé zbioru i stosuje
okresienia - duio, malo, tyle samo

Rozumie okreslenia kierunku {przod-tyt)

Obserwacja | Obserwacja Il
Obserwowana cecha
Tak Czasami Nie Tak Czasami Nie
Ro:wd] emocjonaino-spoleczny

Dziecko:

Potrafi pokonaé reakcje iekowe

Chetnie przebywa w #Hobku

Potrafi bawit sie samodzielnie diuiszy czas

Chetnie bawi sie z rowiesnikami

Przestrzega norm przyjetych w grupie

Rozpoznaje i nazywa uczucia: smutny-
wesoty

Sprzata po sobie zabawki

Uiywa 2wrotéw grzecznosciowych: prosze,
dziekuje, przepraszam

UWAGI TWNIOSKIT




Obserwacja |

Obserwacija I1

Inne informagcje o dziecku

Stan zdrowia, alergie, nictolerancje
pokarmowe itp.

Sposéb wypeliania arkusza obserwacyjnego:

. Opiekunka wstawia znak ,,+” w rubryce ,tak”, gdy dana umiejgtnosé jest opanowana
przez dziecko.

. Opiekunka wstawia znak ,,-” w rubryce ,nie”, gdy dana umiej¢tnosc nie zostata
jeszcze opanowana przez dziecko.

» Opiekunka wstawia znak ,.+” w rubryce ,,czasami”, gdy dziecko jest na etapie
ksztaltowania danej umiejetnosci i potrzebuje jeszcze troche czasu na jej opanowanie.

. Po przeprowadzonej obserwacji opiekunka ustala kierunki pracy z dzieckiem.
Kierunkiem bgdzie ten obszar rozwoju, w ktdérym dziecko uzyskalo pedczas obserwacji
najwigcej znakow ,,-7.

. Druga obserwacja przeprowadzona w odstgpach czasowych, stuzy weryfikacji
skutecznosei pracy z

dzieckiem,

Pamigtajmy, Ze dziecko jest w toku dynamicznego rozwoju, dlatego nalezy unikaé
kategorycznych stwierdzen w jego ocenie. Wyniki obserwacji maja charakter
orientacyjny i sluza glownie ukierunkowaniu dziatalnosci pedagogicznej opiekuna i
rodzicow na wspomaganie dziecka w procesie nabywania doswiadczen.




